
KARTA PRODUKTU

Daktyle całe owoce, Bakalland, 100 g
Kod produktu: 07407  Kod EAN: 5900749020244

Warianty produktów

Indeks Cena

Daktyle całe owoce, Bakalland, 100 g
07407

Ceny produktów

widoczne dopiero

po zalogowaniu.

Jeżeli nie

posiadasz konta,

zarejestruj się.

Opis produktu

Już ponad 3000 lat p.n.e. ludzkość delektowała się naturalną słodyczą tych smakowitych bakalii. Palma daktylowa jest pierwszą
rośliną, którą człowiek zaczął uprawiać. Daktyle stosowane były nie tylko jako przekąska, ale także jako lekarstwo czy
afrodyzjak. Wspomagają układ nerwowy dzięki wysokiej zawartości potasu. Zawarte w nich cukry proste dają szybki zastrzyk
energii i są lekkostrawne – stąd też bardzo często stosowane są w diecie sportowców Pochodzące z Tunezji słodkie owoce
daktylowca to skarbnica witamin i minerałów, zwłaszcza potasu, który pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu
nerwowego, mięśni oraz utrzymaniu ciśnienia krwi w normie.
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